
Звіт 

про підсумки фізкультурно-масової роботи  

за 2023/2024 н.р. 

у Щербинецькій гімназії Ванчиківецького ліцею 

Робота з фізичного виховання та фізкультурно-оздоровча робота в 

навчальному закладі  була організована і проводилась відповідно до вимог законів 

України «Про фізичну культуру і спорт», «Про освіту», Цільової комплексної 

програми «Фізичне виховання - здоров'я нації», Указу Президента України від 9 

лютого 2016 р. № 42/2016 «Про Національну стратегію з оздоровчої рухової 

активності в Україні на період до 2025 року «Рухова активність – здоровий спосіб 

життя – здорова нація», наказів та рішень колегії Міністерства освіти і науки 

України. 

Наші учні є активними учасниками різних спортивних змагань, які 

проводяться в школі. Проведені заходи висвітлено в таблиці.   

№ 

з/

п 

Назва заходу Дата 

проведення 

Кількістьу

часників 

Посилання на допис 

1. Челендж «Що 

для мене 

спорт» 

04.09-08.09 34 

 

https://www.facebook.com/10

0041041396186/videos/10148

39746216993/ 

https://www.facebook.com/10

0041041396186/videos/56274

4199270603/ 

 

 

2. "Веселістарти

" для учнів 1-4 

класів. 

06.09 36 https://www.facebook.com/10

0041041396186/videos/85876

8729004338/ 

 

3. У рамках 

відзначення#B

EACTIVE 

DAY в 

Україніучніна

шого закладу 

долучилися до 

фізичних 

активностей 

21.09 24 https://www.facebook.com/10

0041041396186/videos/13341

83820522355/ 

https://www.facebook.com/10

0041041396186/videos/27362

8592221234/ 

 

4. Ранкові 

зарядки 

протягом 

семестру 

82 https://www.facebook.com/10

0041041396186/videos/35991

8549701961/ 

 

5. Спортивнізма

гання«COOL 

GAMES» 

міжучнями 5 

та 6 класу. 

22.09 22 https://www.facebook.com/10

0041041396186/videos/12676

35570606679/ 

 

https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1014839746216993/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1014839746216993/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1014839746216993/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/562744199270603/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/562744199270603/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/562744199270603/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/858768729004338/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/858768729004338/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/858768729004338/
https://www.facebook.com/hashtag/beactive?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXrFELh1OdKFW99CH11VyW3fOlZP9nb6F4NywSv5gcFGayYFCVdXohJ5ApSAXCgPhvsPyY-UsjZ7ErkPd_LYYOFHA3BhWduPdLcmFweIeL-SyUC15-6-RlGKsJVV9c2W2CIrPZJCaPeTfr30aKHSYpwMuohPoaKD3TsbnzGVwptl9hohtrT1VGpwiwDBf_H8mE&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/beactive?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZXrFELh1OdKFW99CH11VyW3fOlZP9nb6F4NywSv5gcFGayYFCVdXohJ5ApSAXCgPhvsPyY-UsjZ7ErkPd_LYYOFHA3BhWduPdLcmFweIeL-SyUC15-6-RlGKsJVV9c2W2CIrPZJCaPeTfr30aKHSYpwMuohPoaKD3TsbnzGVwptl9hohtrT1VGpwiwDBf_H8mE&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1334183820522355/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1334183820522355/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1334183820522355/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/273628592221234/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/273628592221234/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/273628592221234/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/359918549701961/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/359918549701961/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/359918549701961/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1267635570606679/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1267635570606679/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1267635570606679/


6. заходи до Дня 

туризму 

27.09 82 https://www.facebook.com/pe

rmalink.php?story_fbid=pfbid

09Md5wMZgFYXzGbN36pV

Kec1dfLmw6JY4DFL3Upoa

FH9Zs9xGofdVtzWxbF1jg2g

nl&id=100041041396186 

 

7. Спортивнізма

гання до Дня 

Захисника та 

ЗахисницьУкр

аїни 

"Козацькому 

роду нема 

переводу" 

12.10 36 https://www.facebook.com/10

0041041396186/videos/14951

96391262855/ 

 

8. Спортивнізма

гання до Дня 

Збройних сил 

України, 5 

грудня, у 

школісередуч

нів 1-4 класів 

05.12 36 https://www.facebook.com/10

0041041396186/videos/14633

65087563524/ 

 

9. Веселі 

перерви для 

учнівпочатков

оїшколи 

05.12 36 https://www.facebook.com/10

0041041396186/videos/20075

0363084620/ 

 

10

. 

Спортивнізма

гання до Дня 

Збройних сил 

України для 

учнів 5-9 

класів 

06.12 46 https://www.facebook.com/10

0041041396186/videos/14703

36580198426/ 

 

11

. 

Волейбольний

турнір 

«Учніпротивч

ителів» 

08.12 18 https://www.facebook.com/pe

rmalink.php?story_fbid=pfbid

02XnXrSK4sZDiDrqPtwsEjg

VJVeFSHo4v6yzGB5phyCM

GhYu3y4ZjEpQteg6gdV65Ql

&id=100041041396186 

 

12

. 

Змагання з 

безконтактног

оРегбі -5 

середучнів 5-6 

та 4-5 класів 

15.12 

19.12 

30 https://www.facebook.com/pe

rmalink.php?story_fbid=pfbid

0RddmTyrTEkqyoPynjvGeH

vtznMRfohyYfiXq5nxvAR4q

5Y25NbPtCYDgBWUecWtel

&id=100041041396186 

 

13

. 

І етаппроєкту 

«ПЛІЧ-О-

31.01 20 https://www.facebook.com/pe

rmalink.php?story_fbid=pfbid

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid09Md5wMZgFYXzGbN36pVKec1dfLmw6JY4DFL3UpoaFH9Zs9xGofdVtzWxbF1jg2gnl&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid09Md5wMZgFYXzGbN36pVKec1dfLmw6JY4DFL3UpoaFH9Zs9xGofdVtzWxbF1jg2gnl&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid09Md5wMZgFYXzGbN36pVKec1dfLmw6JY4DFL3UpoaFH9Zs9xGofdVtzWxbF1jg2gnl&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid09Md5wMZgFYXzGbN36pVKec1dfLmw6JY4DFL3UpoaFH9Zs9xGofdVtzWxbF1jg2gnl&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid09Md5wMZgFYXzGbN36pVKec1dfLmw6JY4DFL3UpoaFH9Zs9xGofdVtzWxbF1jg2gnl&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid09Md5wMZgFYXzGbN36pVKec1dfLmw6JY4DFL3UpoaFH9Zs9xGofdVtzWxbF1jg2gnl&id=100041041396186
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1495196391262855/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1495196391262855/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1495196391262855/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1463365087563524/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1463365087563524/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1463365087563524/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/200750363084620/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/200750363084620/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/200750363084620/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1470336580198426/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1470336580198426/
https://www.facebook.com/100041041396186/videos/1470336580198426/
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02XnXrSK4sZDiDrqPtwsEjgVJVeFSHo4v6yzGB5phyCMGhYu3y4ZjEpQteg6gdV65Ql&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02XnXrSK4sZDiDrqPtwsEjgVJVeFSHo4v6yzGB5phyCMGhYu3y4ZjEpQteg6gdV65Ql&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02XnXrSK4sZDiDrqPtwsEjgVJVeFSHo4v6yzGB5phyCMGhYu3y4ZjEpQteg6gdV65Ql&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02XnXrSK4sZDiDrqPtwsEjgVJVeFSHo4v6yzGB5phyCMGhYu3y4ZjEpQteg6gdV65Ql&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02XnXrSK4sZDiDrqPtwsEjgVJVeFSHo4v6yzGB5phyCMGhYu3y4ZjEpQteg6gdV65Ql&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02XnXrSK4sZDiDrqPtwsEjgVJVeFSHo4v6yzGB5phyCMGhYu3y4ZjEpQteg6gdV65Ql&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0RddmTyrTEkqyoPynjvGeHvtznMRfohyYfiXq5nxvAR4q5Y25NbPtCYDgBWUecWtel&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0RddmTyrTEkqyoPynjvGeHvtznMRfohyYfiXq5nxvAR4q5Y25NbPtCYDgBWUecWtel&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0RddmTyrTEkqyoPynjvGeHvtznMRfohyYfiXq5nxvAR4q5Y25NbPtCYDgBWUecWtel&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0RddmTyrTEkqyoPynjvGeHvtznMRfohyYfiXq5nxvAR4q5Y25NbPtCYDgBWUecWtel&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0RddmTyrTEkqyoPynjvGeHvtznMRfohyYfiXq5nxvAR4q5Y25NbPtCYDgBWUecWtel&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0RddmTyrTEkqyoPynjvGeHvtznMRfohyYfiXq5nxvAR4q5Y25NbPtCYDgBWUecWtel&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0TZZScovgdoJEHV2a1WmG7J2dQh6Ng4PycSAK5bEFKR9KzGjCNeBF8y96qMtbJmg3l&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0TZZScovgdoJEHV2a1WmG7J2dQh6Ng4PycSAK5bEFKR9KzGjCNeBF8y96qMtbJmg3l&id=100041041396186


ПЛІЧ 

ВСЕУКРАЇН

СЬКІ 

ШКІЛЬНІ 

ЛІГИ» з 

волейболу 

0TZZScovgdoJEHV2a1WmG

7J2dQh6Ng4PycSAK5bEFK

R9KzGjCNeBF8y96qMtbJmg

3l&id=100041041396186 

 

14

. 

І етаппроєкту 

«ПЛІЧ-О-

ПЛІЧ 

ВСЕУКРАЇН

СЬКІ 

ШКІЛЬНІ 

ЛІГИ» з 

футзалу 

01.02 10 https://www.facebook.com/pe

rmalink.php?story_fbid=pfbid

0dx587hACcGZdvkLh2dTAg

UhKyTHFw6meWXqEHXL

wsxWxuwibDBkqUZh5XiD5

HnrYl&id=100041041396186 

 

15

. 

Участь у ІІ 

етапі 

«Пліч-о-

плічВсеукраїн

ськішкільніігр

и» з футзалу 

03.02 10 https://www.facebook.com/ku

lturanovoselica/posts/pfbid02

kmCB4xXjrnWvypvPKwsAH

MjEQbctmykdeggDhHuy8kV

w8BiFXNJJPCGkHQVpFC5

wl 

 

16

.  

Участь у ІІ 

етапі 

«Пліч-о-

плічВсеукраїн

ськішкільніігр

и» з 

настільного 

тенісу 

07.02 5 https://www.facebook.com/ku

lturanovoselica/posts/pfbid02

2zNFYmjdyifVokWgM2VW

wvCNQH5pG4TB4hbEzdLK

6cXmjBn1RBWApqBrLXb9

Wsbyl 

 

17

. 

Участь у І 

етапі 

«Пліч-о-

плічВсеукраїн

ськішкільніігр

и» з 

волейболу 

15.02 10 https://www.facebook.com/p

ermalink.php?story_fbid=pf

bid0XCE4cXAqcxX9ux6nL

wEGXbHD65g539fWpuRea

bPBkw1gWfDVwvY389De

WC8zeYr3l&id=100041041

396186 

 

18

. 

Товариський 

матч з 

волейболу між 

учнями 

Щербинецької 

та 

Фороснянсько

ї гімназії 

01.03 20 https://www.facebook.com/pe

rmalink.php?story_fbid=pfbid

02Y3mm9k7g87xKFXLEPL

CugWtJa69RVAR2thLN3U1

Pwuna4dtcXe2Xu4CaLCPd6

Yhl&id=100041041396186 

 

19

. 

Участь у ІІ 

етапі 

«Пліч-о-

07.03 20 https://www.facebook.com/ku

lturanovoselica/posts/pfbid02

nV1bWxieYs5idzQDhVgEm

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0TZZScovgdoJEHV2a1WmG7J2dQh6Ng4PycSAK5bEFKR9KzGjCNeBF8y96qMtbJmg3l&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0TZZScovgdoJEHV2a1WmG7J2dQh6Ng4PycSAK5bEFKR9KzGjCNeBF8y96qMtbJmg3l&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0TZZScovgdoJEHV2a1WmG7J2dQh6Ng4PycSAK5bEFKR9KzGjCNeBF8y96qMtbJmg3l&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0TZZScovgdoJEHV2a1WmG7J2dQh6Ng4PycSAK5bEFKR9KzGjCNeBF8y96qMtbJmg3l&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0dx587hACcGZdvkLh2dTAgUhKyTHFw6meWXqEHXLwsxWxuwibDBkqUZh5XiD5HnrYl&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0dx587hACcGZdvkLh2dTAgUhKyTHFw6meWXqEHXLwsxWxuwibDBkqUZh5XiD5HnrYl&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0dx587hACcGZdvkLh2dTAgUhKyTHFw6meWXqEHXLwsxWxuwibDBkqUZh5XiD5HnrYl&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0dx587hACcGZdvkLh2dTAgUhKyTHFw6meWXqEHXLwsxWxuwibDBkqUZh5XiD5HnrYl&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0dx587hACcGZdvkLh2dTAgUhKyTHFw6meWXqEHXLwsxWxuwibDBkqUZh5XiD5HnrYl&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0dx587hACcGZdvkLh2dTAgUhKyTHFw6meWXqEHXLwsxWxuwibDBkqUZh5XiD5HnrYl&id=100041041396186
https://www.facebook.com/kulturanovoselica/posts/pfbid02kmCB4xXjrnWvypvPKwsAHMjEQbctmykdeggDhHuy8kVw8BiFXNJJPCGkHQVpFC5wl
https://www.facebook.com/kulturanovoselica/posts/pfbid02kmCB4xXjrnWvypvPKwsAHMjEQbctmykdeggDhHuy8kVw8BiFXNJJPCGkHQVpFC5wl
https://www.facebook.com/kulturanovoselica/posts/pfbid02kmCB4xXjrnWvypvPKwsAHMjEQbctmykdeggDhHuy8kVw8BiFXNJJPCGkHQVpFC5wl
https://www.facebook.com/kulturanovoselica/posts/pfbid02kmCB4xXjrnWvypvPKwsAHMjEQbctmykdeggDhHuy8kVw8BiFXNJJPCGkHQVpFC5wl
https://www.facebook.com/kulturanovoselica/posts/pfbid02kmCB4xXjrnWvypvPKwsAHMjEQbctmykdeggDhHuy8kVw8BiFXNJJPCGkHQVpFC5wl
https://www.facebook.com/kulturanovoselica/posts/pfbid02kmCB4xXjrnWvypvPKwsAHMjEQbctmykdeggDhHuy8kVw8BiFXNJJPCGkHQVpFC5wl
https://www.facebook.com/kulturanovoselica/posts/pfbid022zNFYmjdyifVokWgM2VWwvCNQH5pG4TB4hbEzdLK6cXmjBn1RBWApqBrLXb9Wsbyl
https://www.facebook.com/kulturanovoselica/posts/pfbid022zNFYmjdyifVokWgM2VWwvCNQH5pG4TB4hbEzdLK6cXmjBn1RBWApqBrLXb9Wsbyl
https://www.facebook.com/kulturanovoselica/posts/pfbid022zNFYmjdyifVokWgM2VWwvCNQH5pG4TB4hbEzdLK6cXmjBn1RBWApqBrLXb9Wsbyl
https://www.facebook.com/kulturanovoselica/posts/pfbid022zNFYmjdyifVokWgM2VWwvCNQH5pG4TB4hbEzdLK6cXmjBn1RBWApqBrLXb9Wsbyl
https://www.facebook.com/kulturanovoselica/posts/pfbid022zNFYmjdyifVokWgM2VWwvCNQH5pG4TB4hbEzdLK6cXmjBn1RBWApqBrLXb9Wsbyl
https://www.facebook.com/kulturanovoselica/posts/pfbid022zNFYmjdyifVokWgM2VWwvCNQH5pG4TB4hbEzdLK6cXmjBn1RBWApqBrLXb9Wsbyl
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0XCE4cXAqcxX9ux6nLwEGXbHD65g539fWpuReabPBkw1gWfDVwvY389DeWC8zeYr3l&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0XCE4cXAqcxX9ux6nLwEGXbHD65g539fWpuReabPBkw1gWfDVwvY389DeWC8zeYr3l&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0XCE4cXAqcxX9ux6nLwEGXbHD65g539fWpuReabPBkw1gWfDVwvY389DeWC8zeYr3l&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0XCE4cXAqcxX9ux6nLwEGXbHD65g539fWpuReabPBkw1gWfDVwvY389DeWC8zeYr3l&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0XCE4cXAqcxX9ux6nLwEGXbHD65g539fWpuReabPBkw1gWfDVwvY389DeWC8zeYr3l&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0XCE4cXAqcxX9ux6nLwEGXbHD65g539fWpuReabPBkw1gWfDVwvY389DeWC8zeYr3l&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0XCE4cXAqcxX9ux6nLwEGXbHD65g539fWpuReabPBkw1gWfDVwvY389DeWC8zeYr3l&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02Y3mm9k7g87xKFXLEPLCugWtJa69RVAR2thLN3U1Pwuna4dtcXe2Xu4CaLCPd6Yhl&id=100041041396186
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02Y3mm9k7g87xKFXLEPLCugWtJa69RVAR2thLN3U1Pwuna4dtcXe2Xu4CaLCPd6Yhl&id=100041041396186
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плічВсеукраїн

ськішкільніігр

и» з 

волейболу 

ACxHkjEByAybKtDA3o1Hjf

Dt9W681hPREX7Vs7QCdpE

l 

 

20

. 

Змагання з 

волейболу та 

футболу 

міжучнями 6-

9 класів до 

дня нац. 

гвардії 

21.03 29 https://www.facebook.com/pe

rmalink.php?story_fbid=pfbid

019EUVBEtgRGKBwQeQgw

6PGuQiQHgEcwSPSAUu68

GjCBHoiJiBfZJUzfPASt9Y3t

Dl&id=100041041396186 

 

21

. 

Спортивні 

змагання для 

1-9 класів 

29.03 80 https://www.facebook.com/pe

rmalink.php?story_fbid=pfbid

029Dxiaa2KyKrPtudVoc3SM

HFa2B5ihjfxiEv5FCPKKN11

ueHJs4dPwx3yFXvm5hVNl

&id=100041041396186 

 

22

. 

Участь 

флешмоб-

руханці 

" Молодь за 

безпеку 

дорожнього 

руху" 

 

14.05 83 https://www.facebook.com/pe

rmalink.php?story_fbid=pfbid

0dy48ZWxAy4gof9zt1b5mQ

wHksYYMerKjW7SPaVvyiD

ZaN2xve5jAgL7aHLWqA1y

Rl&id=100041041396186 

 

23

. 

Комбінованіес

тафети з 

елементамифі

зичноговихова

ння для учнів 

5 – 9 класів. 

15.05 48 https://www.facebook.com/pe

rmalink.php?story_fbid=pfbid

02q8ZVB9WsgJC5F9pZqt9r

UuLFn46b383r6ZMyTTAuM

B5PsnKJcotqqkZr16dMSbYq

l&id=100041041396186 

 

24

. 

Участь у 

Національній 

руханці в 

вишиванках 

«Дякуємо 

ЗСУ» 

 

16.05 85 https://www.facebook.com/pe

rmalink.php?story_fbid=pfbid

02842rUWaWXVxvq47eHQ

UMKrDHqY9CF96LcMi6aif

Wz2zYcBH9xYWqL939wvg

hWseLl&id=1000410413961

86 

 

 

 

 

Вчитель фізичної культури:                             Мельник О.Ю. 
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https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02842rUWaWXVxvq47eHQUMKrDHqY9CF96LcMi6aifWz2zYcBH9xYWqL939wvghWseLl&id=100041041396186
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